
REJESTR WOJEWODY LUBUSKIEGO 

JEDNOSTEK SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA  

L

p. 

 

Pozycja 

w rejest

rze 

 

Numer 

zaświadczenia 

i data wpisu do 

rejestru 

Nazwa jednostki 

świadczącej 

specjalistyczne 

poradnictwo 

 

Dane teleadresowe jednostki 

świadczącej specjalistyczne 

poradnictwo 

 

 

Nazwa i dane 

teleadresowe organu 

prowadzącego 

jednostkę 

specjalistycznego 

poradnictwa 

 

Imię 

i nazwisko 

kierownika/ 

osoby 

odpowiedzialne

j za bieżącą 

działalność 

 

Zakres świadczonego poradnictwa/ liczba godzin 

w tygodniu 

Uwagi 

 

Data 

wykre - 

ślenia 

z rejestr

u 

 

prawne psychologic

zne rodzinne inne 

(jakie?) 

1 1 

(jeden) 

PS.I.AObi. 

9014-6-1/10 
08.12.2010 r. 

Ośrodek 

Interwencji 

Kryzysowej 
 

Zielona Góra 

ul. Piaskowa 9E 

65-204 Zielona Góra 

tel. 68 324 49 00 

kom. 503 190 032 

e mail: 

tkopd@poczta.onet.pl 

www.tkopd.pl 

Terenowy Komitet 

Ochrony Praw Dziecka, 
ul. Piaskowa 9E, 

65-204 Zielona Góra 

tel.: 68 324 49 00; 
kom. 503 190 032, 

e mail: 

tkopd@poczta.onet.pl 
www.tkopd.pl 

Tomasz 

Lehman 

Katarzyna 

Siedlecka 

3 godz. 

 

II i IV  
czwartek 

miesiąca 

godz. 
16:30-

19:30 

 

 

8 godz. 

 

termin  
ustalany  

indywidualnie 

 

 

10 godz. 

 

termin 
ustalany 

indywidualnie 

całodobowy 

telefon 
zaufania 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
2 przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki do 

prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 
i godności. 

 

nie 

dotyczy 

2 2 

 (dwa) 

PS-I. 

9420.6.1.2011.
WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Międzyrzecz 

ul. Przemysłowa 2, 

66-300 Międzyrzecz 

tel.: 95 742 84 71 

fax: 95 742 84 71  

e mail: pcpr@powiat-

miedzyrzecki.pl 

Powiat Międzyrzecki 
ul. Przemysłowa 2, 

66-300 Międzyrzecz 

tel.: 95 742 84 10 
fax: 95 742 84 11 

e mail: 

sekretariat@powiatmiedz
yrzecki.pl 

www.powiatmiedzyrzeck

i.pl 

Elżbieta 

Górna 

4 

godziny 

 
każdy 

piątek 

6 godzin 
pon. - pt.  - 

zgodnie 
z zapotrzebo

waniem 

25 godzin 

 

pon., czw. 
 

pozostałe 

dni- termin 
ustalany 

indywidual

nie/ 

telefoniczni

e 

Psychoterapia 
4 godziny 

- poniedziałki 

 
Poradnictwo 

ds. 

przeciwdziałan
ia przemocy 

w rodzinie 

- od pon. do pt. 
zgodnie 

z zapotrzebow

aniem 

25 godzin 

- pon. i czw., 

w pozostałe 
dni termin 

ustalany 

indywidualnie/ 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 

intymności, 

prywatności 
i godności. 

nie 

dotyczy 



telefonicznie 

 
Interwencja 

kryzysowa 

6 godz.- 
zgodnie 

z zapotrzebow

aniem 

 

3 3  

(trzy) 

PS-I. 
9420.6.8.2011.

WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Świebodzin 

ul. Żaków, 

66-200 Świebodzin 

tel. 68 475 53 53 

e mail: 

biuro@pcpr.swiebodzin.pl 

www.pcpr.swiebodzin.pl 

 

Powiat Świebodziński  

ul. Kolejowa 2, 
66-200 Świebodzin, 

tel.: 68 475 53 08 

fax: 68 475 53 05 
e mail: 

starostwo@powiat.swieb

odzin.pl 

Ludmiła Janik brak 

4 godziny 

- wg potrzeb, 
po 

wcześniejszym 

umówieniu 

brak brak 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

intymności, 

prywatności  
i godności. 

 

nie 

dotyczy 

4 4 

(cztery) 

PS-

I.9420.6.10.2011

.WMik 
Wykreślony 

Punkt 

Interwencji 

Kryzysowej 
Świebodzin 

ul. Bramkowa 2, 

66-200 Świebodzin 

tel.: 68 475 67 87 

- 

 
- - 

 

 

- 

 

 

- - 

 
- 

 

 
27.01. 

2015 r. 

5 5  

(pięć) 

PS-I. 
9420.6.5. 

2011.WMik 

Wykreślony 

Ośrodek 

Wsparcia 

Rodziny 
Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Kazimierza Wielkiego 

42, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

- - - - - - - 

25.04. 

2012 r. 

6 6 
(sześć) 

PS-I. 9420.6.2. 
2011.WMik 

Wykreślony 

 

Ośrodek 

Adopcyjno-

Opiekuńczy 

Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Kazimierza Wielkiego 

42, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

- - - - - - - 

25.04. 
2012 r. 

7 7 
(siedem) 

PS-I. 9420.6.7. 

2011.WMik 

 

Ośrodek 

Interwencji 

Kryzysowej 
 

Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Okrzei 39, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 721 42 15 

fax: 95 721 46 79 

Miasto Gorzów Wlkp. 
ul. Sikorskiego 3-4, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel.: 95 735 55 00 
fax: 95 735 56 70 

e mail: 

kancelara@um.gorzow.pl 
www.bip.gorzow.pl 

Jolanta 

Szynkarczuk 
brak całodobowo całodobowo 

Interwencja 

kryzysowa 
- 

całodobowo 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
1 przystosowane 

pomieszczenie, 

stwarzające 
klientom 

warunki do 

prowadzenia 

nie 
dotyczy 



rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

intymności, 

prywatności 
i godności. 

 

8 8 
(osiem) 

PS-I. 
9420.6.3. 

2011.WMik 

 

Gorzowskie 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 

i Polityki 

Społecznej 
 

Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Walczaka 42, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel. 95 733 92 60 

fax: 95 733 92 87 e mail: 

sekretariat@gcprgorzow.pl 

Miasto Gorzów Wlkp. 
ul. Sikorskiego 3-4, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel.: 95 735 55 00 
fax: 95 735 56 70 

e mail: 

kancelara@um.gorzow.pl 
www.bip.gorzow.pl 

Beata 

Kulczycka 

2,5 godz. 

 

termin 
ustalany 

indywid

ualnie 

40 godz. 
 (ul. Jagiełły 7) 

 

40 godz. 
(ul. Puszkina 

3) 

pon., śr., czw. 
7:30-15:30 

wt. 7:30-16:30 

pt. 7:30-14:30 
 

 

8 godz. 
termin ustalany 

indywidualnie 

(dla osób 
dotkniętych 

problemem 

przemocy w 
rodzinie) 

40 godz. 
 (ul. Jagiełły 7) 

 

40 godz. 
(ul. Puszkina 

3) 

pon., śr., czw. 
7:30-15:30 

wt. 7:30-16:30 

pt. 7:30-14:30 
 

40 godz. 

(ul. Jagiełły 
7) - asystent 

rodziny 

pon., śr., 
czw. 

 7:30-15:30 

wt. 7:30-
16:30 

pt. 7:30-

14:30  
Termin 

ustalany 

indywidualn
ie 

Terapeuta  
8 godz. 

(ul. 

Drzymały 
10) 

czwartek 

7:30-15:30 
 

Instruktor 

terapii 
40 godz. 

(ul. Jagiełły 

7) 
pon., śr., 

czw. 7:30-

15:30 
wt. 7:30-

16:30 

pt. 7:30-
14:30 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
przystosowane 

pomieszczenia 

stwarzając 
klientom 

warunki do 

prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

i godności. 

nie 
dotyczy 

9 
9 

(dziewi
ęć) 

PS-I. 9420.6. 

2011.WMik 

Specjalistyczny 

Ośrodek 

Wsparcia dla 

ofiar przemocy 

w rodzinie 
 

Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Okrzei, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel.: 95 721 41 60 

fax: 95 735 56 70 

e mail: 

interwencja@sow.com.pl 

Miasto Gorzów Wlkp. 

ul. Sikorskiego 3-4, 

66-400 Gorzów Wlkp. 
tel.: 95 735 55 00 

fax: 95 735 56 70 

e mail: 

kancelara@um.gorzow.pl 

www.bip.gorzow.pl 

Mariola 

Ziółkowska 

4 

godziny 
 

- termin 

ustalany 
indywid

ualnie/ 

telefonic
znie 

8 godzin 

 

- termin ustalany 
indywidualnie/ 

telefonicznie 

brak 

Pedagogiczne 

8 godzin 
- termin 

ustalany 

indywidualnie/ 
telefonicznie 

 

Socjalne 
20 godzin 

- termin 

ustalany 
indywidualnie/ 

telefonicznie 

 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
2 przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki do 

prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

nie 

dotyczy 



i godności. 

 

10 
10 

(dziesię
ć) 

PS-

I.9420.6.9.2011.
WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Słubice 

ul. Sienkiewicza 28, 

69-100 Słubice 

tel.: 95 758 21 40 

fax: 95 758 21 40 

e mail: 

pcpr@powiatslubicki.pl 

www.centrumslubice.pl 

Powiat Słubicki 

ul. Piłsudskiego 20, 

69-100 Słubice 
tel.: 95 759 20 10 

fax: 95 759 20 11, 

e mail: 
sekretariat@powiatslubic

ki.pl 

Anna 

Gołębiowska 

4 
godziny 

 

wtorek 
i środa 

18:00-

20:00 

3 godziny 
 

środa 

16:00-19:00 

brak brak 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
2 przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki do 

prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

i godności. 

 

nie 

dotyczy 

11 
11 

(jedenaś

cie) 

PS-
I.9420.6.11.WMik 

Na zlecenie 

powiatu 

krośnieńskiego 

 
Stowarzyszenie 

„Subsidium” 

 

Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

ul. Pułaskiego 1, 

66-620 Gubin 

PCPR 

ul. Piastów 10B, 

66-600 Krosno 

Odrzańskie 

tel. 664 126 531  

e mail: 

lipkae@poczta.onet.pl 

 

 

 
Powiat Krośnieński  

Ul. Piastów 10 B 

66-600 krosno 
Odrzańskie 

tel. 68 383 02 11 
e mail: powiat@krosno-

odrz.pl 

 
Stowarzyszenie 

„Subsidium” 

Brzózka 23 
66-600 Krosno 

Odrzańskie tel. 664 126 

531  
e mail: 

lipkae@poczta.onet.pl 

 
 

 

Ewa Lipka 

5 godzin 

 

Krosno 
Odrzańs

kie 

wtorek 
15:00-

18:00 
 

Gubin 

16:00-
18:00 

brak brak 

Terapeutyczne  

5,5 godzin 

 

Krosno 

Odrzańskie 

wtorek 

15:30-18:00 
 

Gubin 

środa 
17:00-19:00 

Na potrzeby 
poradnictwa 

przeznaczono 

1 przystosowane 
pomieszczenie, 

stwarzające 

klientom 

warunki do 

prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

i godności. 

 

nie 
dotyczy 

12 
12 

(dwanaś
cie) 

PS-

I.9420.6.12.2011
.WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Zielona Góra 

ul. Podgórna 5, 

65-057 Zielona Góra 

tel. 68 32 369 00 

fax: 68 32 369 01  

e mail: 

 sekretariat@pcpr.powiat-

zielonogorski.pl   

Powiat Zielonogórski 

ul. Podgórna 5, 

65-057 Zielona Góra 

tel./fax: 68 452 75 00  
e mail: 

sekretariat@pcpr.po

Anna 

Gołębska 

Wg 

potrzeb 

 

Termin 
ustalany 

indywid

ualnie 

 

39 godz. 

 

pon. – pt. 
7:30-14:30 

 

39 godz. 
 

pon. – pt. 

7:30-14:30 

brak 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
2 przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki do 

nie 

dotyczy 

mailto:sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl
mailto:sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl
mailto:sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl


 

www.pcpr.powiat-

zielonogorski.pl/ 

wiat-

zielonogorski.pl   

 

prowadzenia 

rozmów 
indywidualnych 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności. 

13 
13 

(trzynaś
cie) 

PS- 

I.9420.6.13.2011
.WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Żagań 

ul. Śląska 1, 

68-100 Żagań 

tel.:68 477 77 71 

fax: 68 477 77 74 e 

 

 mail:  

 sekretariat@pcpr.zagan.pl   

www.zagan.naszepcpr.pl 

Powiat Żagański 

ul. Dworcowa 39, 

68-100 Żagań 

tel.: 68 477 79 01 

fax: 68 477 79 20 

e mail: 
starostwo@powiatzagans

ki.pl 

Anna 

Kulczyńska 

1 godz.  

II i IV 

środa 

miesiąca 

15.30-
17.30 

10 godz. 

 

wtorek 

i czwartek 

15:30-17:30 

poniedziałe
k i czwartek 

15:30-17:30 

Wg potrzeb 

poniedziałek-

piątek  

7.45-15.45 

Terapia 

uzależnień 

 
2 godz. 

15.30-17.30 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

intymności, 

prywatności 
i godności. 

nie 

dotyczy 

14 
14 

(czterna
ście) 

PS-

I.9420.6.14.2011
.WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Nowa Sól 

ul. Staszica 1a, 

67-100 Nowa Sól, 

tel.: 68 457 43 30 

692 827 334 

fax: 68 457 43 31  

e mail: pcpr@powiat-

nowosolski.pl 

www.pcprnowasol.pl 

Powiat Nowosolski 
ul. Moniuszki 3B 

67-100 Nowa Sól 

tel.: 68 458 68 00 
fax: 68 458 68 31 

e mail: poczta@powiat-

nowosolski.pl 

Aldona 

Porczyńska-

Nalewajko 
brak 

poniedziałek 
7:00-16:00 

wtorek 

10:00-18:00 
śr. – czw. 

7.00-15.00 

piątek 
7:00-14:00 

 

wg potrzeb 

poniedziałek 
7:00-16:00 

wtorek 

7:00-18:00 
śr. – czw. 

7:00-15:00 

piątek 
7:00-14:00 

 

wg potrzeb 

Poradnictwo 
socjalne 

i pedagogiczne 

poniedziałek 
7:00-16:00 

wtorek 

7:00-18:00 
śr. – czw. 

7.00-15.00 

piątek 
7:00-14:00 

wg potrzeb 

 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

intymności, 

prywatności 
i godności. 

nie 

dotyczy 

15 
15 

(piętnaś
cie) 

PS- 

I.9420.6.15.2011
.WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Sulęcin 

ul. Szpitalna 9, 

69-200 Sulęcin 

tel.:95 755 07 43 

fax: 95 755 07 53 e mail: 

pcprsulecin@wp.pl 

Powiat Sulęciński 

ul. Lipowa 18, 
69-200 Sulęcin 

tel.: 95 755 52 43-46 fax: 

95 755 55 57 lub 95 755 
52 43 

e mail: 

starostwo@powiatsulecin
ski.pl 

Joanna 

Różańska 
brak 

Poradnictwo 

świadczone 

2 razy 

w miesiącu, 

wg potrzeb- 

termin ustalany 
indywidualnie/ 

telefonicznie 

brak brak 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 

stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

nie 

dotyczy 

mailto:sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl
mailto:sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl
mailto:sekretariat@pcpr.zagan.pl


intymności, 

prywatności 
i godności. 

 

16 
16 

(szesnaś

cie) 

PS- 
I.9420.3.1.20 

12.WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Drezdenko 

ul. Kościuszki 31, 

66-530 Drezdenko 

tel. 95 762 09 30 

fax: 95 762 12 47 e mail: 

ela122@poczta.onet.pl 

www.drezdenko.pcpr.info 

Powiat Strzelecko-
Drezdenecki ul. 

Wyszyńskiego 7, 

66-500 Strzelce 
Krajeńskie 

tel. 95 763 23 80 

fax: 95 763 11 26 
mail: starosta@fsd.pl 

www.fsd.pl 

Izabela 

Najdek 

Poradnictwo 

świadczone 

w pierwszy 

i trzeci piątek 

miesiąca 

w godz. 

14:00-16:00 

lub termin 

ustalany 

indywidualnie/ 

telefonicznie 

 

Poradnictwo 

świadczone wg 

indywidualnyc
h potrzeb po 

wcześniejszyc

h ustaleniach 
telefonicznych. 

Poradnictwo 

świadczone 

w ramach 
pracy PCPR: 

pon. godz. 

7:30-16:30 
wt.-czw. 

7:30-15:30 
pt. 7:30-

14:30 

brak 

Na potrzeby 
poradnictwa 

przeznaczono 

2 przystosowane 
pomieszczenia, 

stwarzające 

klientom 
warunki do 

prowadzenia 

rozmów 
indywidualnych 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności. 

nie 

dotyczy 

17 
17 

(siedem

naście) 

PS-

I.9420.3.2.2012.

WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Gorzów 

Wielkopolski 

ul. Pankiewicza 5-7, 

66-400 Gorzów Wlkp. 

tel./fax: 95 733 04 58 e mail: 

pcpr@powiatgorzowski.pl 

www.powiatgorzowski.pl 

Powiat Gorzowski 

ul. Pankiewicza 5-7, 
66-400 Gorzów Wlkp. 

tel.: 95 733 04 00 

fax: 95 733 04 01 
www.powiatgorzowski.pl 

Irena 
 Szlempo 

1 

godzina 
 

piątek 

 11:00-
12:00 

8 godzin 

 

 

czwartek  

7:30-15:30 

brak 

Poradnictwo 

pedagogiczne  
4 godz. 

 

wtorek 

7:30-11:30 

 

 
 

Na potrzeby 
poradnictwa 

przeznaczono 

1 przystosowane 
pomieszczenie, 

stwarzające 

klientom 
warunki do 

prowadzenia 

rozmów 
indywidualnych 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności 

. 

nie 

dotyczy 

18 
18 

(osiemn

aście) 

PS-
I.9420.3.3.2012.

WMik 

Stowarzyszenie 

Wspierania 

Aktywności 

Obywatelskiej 

„CIVIS SUM„ 
 

Zielona Góra 

ul. Niepodległości 7a/3, 65-

048 Zielona Góra tel./fax: 

68 454 82 47 e mail: 

bpocivis-sum.org.pl 

www.civis-sum.org.pl 

Stowarzyszenie 
Wspierania Aktywności 

Obywatelskiej „CIVIS 

SUM" 
ul. Niepodległości 7a/3, 

65-048 Zielona Góra 

tel./fax: 68 454 82 47 e 
mail: bpocivis-sum.org.pl 

www.civis-sum.org.pl 

Rafał 

Jaworski 

pon.: 
9:00-

19:00 
(w 

MOPS: 

8:00-
15:00) 

wt. 

9:00-
20:00 

śr. 

16:00-
19:00 

brak brak 

Obywatelskie 
pon.: 

9:00-19:00 
(w MOPS: 

8:00-15:00) 
wt. 

9:00-20:00 
śr. 

16:00-19:00 
(w MOPS: 10:00-

15:00) 
czw. 

9:00-20:15 

Dodatkowo dla 
mieszkańców 

powiatu 
zielonogórskieg

o 

Stowarzyszenie 
świadczy usługi 

Mobilnego 

Biura Porad 
Obywatelskich”

-szczegóły 

dostępne na str. 
internetowej.Na 

nie 

dotyczy 



(w 

MOPS: 
10:00-

15:00) 
czw. 
9:00-

20:15 

pt.: 
9:00-

19:00 
sob. 
9:00-

14:00 
Obowiąz

ują 

wcześnie

jsze 
zapisy na 

porady. 

Adres: 
MOPS, 

ul. Długa 

13 Zielo
na Góra 

 

pt.: 

9:00-19:00 
sob. 

9:00-14:00 
Obowiązują 
wcześniejsze 

zapisy na porady. 

Adres: 
MOPS, ul. Długa 

13 Zielona Góra 

potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

1 przystosowane 

pomieszczenie, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

indywidualnych 
z zachowaniem 

intymności, 

prywatności 
i godności. 

19 

19 
(dziewi

ętnaście

) 

PS-

I.9420.1.3.2014.
WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Żary 

ul. Artylerzystów 6, 

68-200 Żary 

tel.: 68 363 06 80 

fax: 68 363 06 88 e e mail: 

pcpr@powiatzarski.pl 

Powiat Żarski Aleje Jana 
Pawła II 5, 

68-200 Żary 

tel.: 68 479 06 00 
fax: 68 479 06 01 

e mail: 

poczta@powiatzarski.pl 

Justyna 

Przedaszek 

Poradnictw

o 
świadczone 

w ramach 

Ośrodka 
Interwencji 

Kryzysowe

j 
pon.-śr. 

godz. 

16:00-
18:00 

czw. 

15:00-

19:00 

15 godzin 

 
Terapia 

psychologiczna 

świadczona 
w ramach 

Ośrodka 

Interwencji 
Kryzysowej: 

poniedziałek 

15:00-18:00 
wtorek 

14:00-18:00 

środa 

16:00-18:00 

20 godzin 
 

Poradnictwo 

świadczone 
w ramach 

Ośrodka 

Interwencji 
Kryzysowej- 

termin 

ustalany 
indywidualnie/ 

telefonicznie. 

Dyżury 
interwencyjne: 

pon.-pt. 

16:00-19:00 

brak 

Na potrzeby 
poradnictwa 

przeznaczono 

przystosowane 
pomieszczenia, 

stwarzające 

klientom 
warunki 

do prowadzenia 

rozmów 
indywidualnych 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności. 
Jednostka 

dysponuje salą 

konferencyjną 
oraz pokojem 

warsztatowym. 

 

nie 

dotyczy 



20 
20 

(dwadzi

eścia) 

PS-
I.9420.1.2.2014.

WMik 

Miejski 

Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej 
 

Zielona Góra 

ul. Długa 13, 

65-401 Zielona Góra tel.: 

68 323 69 00 

fax: 68 323 69 01 e mail: 

biuro@mops.zgora.pl 

www.mops.zgora.pl 

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Zielonej 

Górze 
ul. Długa 13, 65-401 

Zielona Góra 

tel.: 68 323 69 00 
fax: 68 323 69 01 

e mail: 

biuro@mops.zgora.pl 
www.mops.zgora.pl 

Mieczysław 

Jerulank 

7 

godzin 

 

środa 

12:00- 
15:00 
piątek 

8:00-

12:00 

(pok. 

308) 

32 godziny 

 
pon., wt., czw., 

pt. godz. 

7:30-15:30 
(pok.106) 

-termin 

ustalany 
indywidualnie/ 

telefonicznie  

(68 411 50 62) 

20 godzin 

 

pon.-czw. 
7:30-12:30 

(pok.103) 

-termin 
ustalany 

indywidualnie/ 

telefonicznie 
(68 411 51 56) 

40 godzin 

doradztwo 
zawodowe 

pon.-pt.   

7:30-15:30 
(pok. 1B) 

-termin 

ustalany 
indywidualn

ie/ 

telefonicznie 
68 411 51 

14 

40 godzin 
terapeuta 

pon.-pt.   

7:30-15:30 
(pok. 1B) 

-termin 

ustalany 
indywidualn

ie/ 

telefonicznie 
68 411 50 

62 

oraz 
35 godzin 

pon.-pt.   

7:30-14:30 
(pok. 1B) 

-termin 

ustalany 
indywidualn

ie/ 

telefonicznie 
68 411 51 

14 

 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki 

do prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych, 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

i godności. 
Jednostka 

dysponuje salą 

konferencyjną 
oraz pokojem 

warsztatowym. 

Jednostka 

dysponuje salą 

konferencyjną 

oraz pokojem 
warsztatowym 

nie 

dotyczy 

21 

21 

(dwadzi

eścia 

jeden) 

PS-

I.9420.1.4.2014.
WMik 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie 
 

Wschowa 

ul. Plac Kosynierów 1c, 67-

400 Wschowa 

tel.: 65 540 17 58 

fax: 65 540 17 59  

e mail: pcprwschowa@o2.pl 

www.pcprwschowa.pl 

Punkt Specjalistycznego 

Poradnictwa i Interwencji 

Kryzysowej przy 
Powiatowym Centrum 

Pomocy Rodzinie we 

Wschowie 
ul. Plac Kosynierów 1c, 

67-400 Wschowa 

tel. 65 540 89 55 
fax: 65 540 17 59 

e mail: 

Katarzyna 

Ciepła-Nowak 
brak 

3 godziny 

 
środa  

7:00-10:00 

(pok. 313) - 
termin 

ustalany 

indywidualnie
/ telefonicznie 

2 godziny 

 
wtorek 

10:00-12:00 

(pok. 313) - 
termin 

ustalany 

indywidualnie/ 
telefonicznie 

Profilaktyka 

w zakresie 

przeciwdział
ania 

przemocy 

w rodzinie 
(pok. 313) 

wtorek 

7:00-10:00 
 

Interwencja 

Na potrzeby 

poradnictwa 

przeznaczono 
przystosowane 

pomieszczenia, 

stwarzające 
klientom 

warunki 

do prowadzenia 
rozmów 

indywidualnych 

nie 

dotyczy 



pcprwschowa@o2.pl 

www.pcprwschowa.pl 
kryzysowa 

(pok. 315) 
poniedziałek 

7:00-16:00 

wt.-czw. 
7:00-15:00 

pt. 7:00-

14:00 

 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności. 

22 

22 

(dwadzi

eścia 
dwa) 

PS-
I.9420.1.5.2015.

WMik 

Ośrodek Pomocy 

dla Osób 

Pokrzywdzonych 

Przestępstwem 
 

Zielona Góra 

ul. Stary Rynek 17 

65-067 Zielona Góra 

tel.: 68 454 92 32, 

692 064 061 

fax.: 68 454 92 32 

baba@baba.org.pl 

www.baba.org.pl 

Lubuskie Stowarzyszenie 
na Rzecz Kobiet BABA 

ul. Stary Rynek 17 

65-067 Zielona Góra 
tel.: 68 454 92 32, 

692 064 061 

fax.: 68 454 92 32 
baba@baba.org.pl 

www.baba.org.pl 

Anita 

Kucharska-

Dziedzic 

30 

godzin 
 

pon., śr. 

i czw. 
w godz. 

16:00-

18:30 
wtorek 

11:00-

18:30 

20 godzin 
 

pon. godz. 
14:00-

16:00, 

wtorek 
14:00-18:00 

środa 

15:00-18:00 
czwartek 

15:00-18:00 

brak 

Pracownik 

pierwszego 

kontaktu/ 

asystent osoby 
pokrzywdzonej

: 

pon. -czw. 
w godz. 

8:00-18:00 
piątek 

8:00-18:00 

sob. 

9:00-13:00 
 

Psychoterapia 
wt.-pt. 

16:00-18:00 
Coaching 

piątek 

14:00-16:00 

Jednocześnie 

podmiot 
świadczy usługi 

poza Zieloną 

Górą - aktualny 
wykaz dostępny 

pod adresem: 

www.baba.org.p
l 

Na potrzeby 

poradnictwa 
przeznaczono 

przystosowane 

pomieszczenia, 
stwarzające 

klientom 

warunki do 
prowadzenia 

rozmów 

i indywidualnyc
h 

z zachowaniem 

intymności, 
prywatności 

i godności. 

 

nie 

dotyczy 

23 

23 

(dwadzi
eścia 

trzy) 

PS-

I.9420.26.2019.T

Koz 

Poradnia 

wsparcia dla 

osób i rodzin 

zagrożonych 

ubóstwem i 

wykluczeniem 

społecznym 

Świebodzin, ul. Okrężna 3 

tel. 571 485 345 

d.dubiniec@rops.lubuskie.pl 

Regionalny Ośrodek 

Polityki Społecznej 

w Zielonej Górze 

al. Niepodległości 
36, 65-049 Zielona 

Góra 

tel. 68 323 18 80 

fax. 68 352 39 54 

Daniel 

Dubiniec 

8 h 
 

8 h 

 

8 h 

 

8 h  

Psychoterapia 

indywidualna i 
rodzinna, szkoła  

dla rodziców, 

terapia 
uzależnień  

Pośrednictwo 

świadczone jest w 

specjalnie 

wydzielonych do 

tego celu 

pomieszczeniach, 

gwarantujących 

poufność i 

prywatność. 

Dodatkowo punkty 

wsparcia 

pozbawione są 

barier 

nie 
dotyczy 

pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

Strzelce Krajeńskie, 

ul. Wyzwolenia 4 

tel. 500 794 536 

Joanna 

Olejniczak 
8 h 

 

8 h 

 

8 h 

 

8 h  
Psychoterapia 

indywidualna i 

rodzinna, szkoła  



j.olejniczak@rops.lubuskie.pl e-mail: 

sekretariat@rops. 

lubuskie.pl 
www.rops.lubuskie.pl 

dla rodziców, 

terapia 

uzależnień  

architektonicznych, 

dzięki czemu 

dostosowane są do 

potrzeb osób z 

niepełnosprawności

ą.  
pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

Słubice, ul. Sienkiewicza 28 

tel. 571 485 220 

a. szoltun@rops.lubuskie.pl 

Amelia 

Szołtun 

8 h 
 

8 h 

 

8 h 

 

8 h  
Psychoterapia 

indywidualna i 

rodzinna, szkoła  
dla rodziców, 

terapia 

uzależnień  

pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

Zielona Góra ul. Zacisze 17 

tel. 608093053 

poradnia.zielonagora@zmw.pl 
Związek Młodzieży 

Wiejskiej 

w Warszawie 

ul. Chmielna 6 lok. 

6, 00-020 Warszawa 

tel. 22 826 11 68 

fax. 22 826 44 55 

e-mail: 

zkzmw@zmw.pl 

www.zmw.pl 

 

Małgorzata  

Smyk 

8 h 
 

8 h 
 

8 h 
 

8 h  

Psychoterapia 
indywidualna i 

rodzinna, szkoła  

dla rodziców, 
terapia 

uzależnień  

pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

Żagań, ul. Śląska 1 

tel. 664 051 708 

poradnia.zagan@zmw.pl 

Halina 

Szyposz 

8 h 
 

8 h 

 

8 h 

 

8 h  

Psychoterapia 

indywidualna i 
rodzinna, szkoła  

dla rodziców, 

terapia 
uzależnień  

pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

Bytom Odrzański, 

al. Złotej Jesieni 1, 

tel. 664 024 272 

poradnia.bytomodrzanski@z

mw.pl 

Lilia  

Tkaczyk 

8 h 
 

8 h 

 

8 h 

 

8 h  

Psychoterapia 

indywidualna i 
rodzinna, szkoła  

dla rodziców, 

terapia 
uzależnień  

pon., śr.-czw.1000- 1800 wt., pt. 800 – 1600 

24 

24 

(dwadzi

eścia 

cztery) 

PS-

I.9420.29.2019.T

Koz 

Centrum 

Psychologiczno 

- Terapeutyczne 

66-008 Świdnica 

ul. Długa 85/3 

tel. 68 3273230 

fax. 68 3273364 

gops@swidnica.zgora.pl 

www.swidnica.zgora.pl 

Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

66-008 Świdnica 

ul. Długa 85/3 

tel. 68 3273230 

fax. 68 3273364 

gops@swidnica.zgora.pl 

Anna 

Mierzwa 
- 

dla osób 

dorosłych 
 

22 godz. 

poniedziałek 
- środa: 

900-1500 

czwartek: 

900-1300 

- - 

Na potrzeby 
poradnictwa 

przeznaczono 

przystosowane 
pomieszczenia, 

stwarzające 

klientom 
warunki do 

prowadzenia 

nie 

dotyczy 

mailto:zkzmw@zmw.pl


www.swidnica.zgora.pl 
dla dzieci 

 
4 godz. 

wtorek  

1600 – 2000 

rozmów 

i indywidualnych 

z zachowaniem 
intymności, 

prywatności 

i godności. 
 

 

stan na: 25 czerwca 2020 r.    

z up. WOJEWODY LUBUSKIEGO  

Grażyna Jelska 

                                                                                                                                                                                                            Dyrektor  

                                                                                                                                                                                                              Wydziału Polityki Społecznej 
 
 

 

 


