
TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 2

                

TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 4

TRENINGOWE 6

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Śląska 1

68-100 Żagań
Tel: 68 477 77 71

sekretariat@pcpr.zagan.pl

Katarzyna Rucioch
Tel: 68 384 91 02

opskierownik@zbaszynek.pl
4 PS-I.9420.43.2024.KFri

Gmina Zbąszynek
ul. Rynek 1

66-210 Zbąszynek

Centrum Usług Społecznych
ul. Kosieczyńska 4
66-210 Zbąszynek
Tel: 68 384 91 02

ops@zbaszynek.pl

jops

Marlena Maryniak
Tel: 534 467 428

info@wtz.com.pl

3 PS-I.9420.44.2024.KFri
Gmina Szprotawa

Rynek 45
67-300 Szprotawa

Centrum Usług Społecznych
ul. Żagańska 6

67-300 Szprotawa
Tel: 68 376 32 30

sekretariat@ops-szprotawa.pl

jops

2
PS-I.9420.30.2024.KFri
PS-I.9420.90.2025.KFri

Miasto Gorzów Wlkp.
ul. Sikorskiego 4

66-400 Gorzów Wlkp.

Stowarzyszenie Człowiek w Potrzebie
Wolontariat Gorzowski

ul. Walczaka 25
66-400 Gorzów Wlkp.

Tel: 536 400 075
info@wtz.com.pl

stowarzyszenie

Ewelina Kowalczyk
Tel: 68 376 32 30

sekretariat@ops-szprotawa.pl

Nr w 
rejestrze

Numer sprawy EZD
Gmina/ Powiat
 prowadzący

REJESTR
MIESZKAŃ TRENINGOWYCH I WSPOMAGANYCH

stan na dzień: 15 czerwca 2026 r.  

GMINA/POWIAT
Z KTÓRĄ ZAWARTO

POROZUMIENIE
 - art. 53 ust.10 ustawy o pomocy 

społecznej 
(nazwa, adres, 
telefon, e-mail)

LICZBA MIEJSC, 
KTÓRYCH DOTYCZY 

POROZUMIENIE
Uwagi

Podmiot 
prowadzący mieszkanie 

(nazwa, adres, 
telefon, e-mail)

RODZAJ MIESZKANIA
(treningowe

/wspomagane)

LICZBA 
MIEJSC

Osoba 
do kontaktu

(imię i nazwisko, 
telefon kont., e-mail)

Forma 
organizacyjno - 

prawna podmiotu 
prowadzącego

jops
Karina Aksamit
Tel: 68 303 06 01

k.aksamit@pcpr.zagan.pl
1 PS-I.9420.29.2024.KFri

Powiat Żagański
ul. Dworcowa 39

68-100 Żagań  



TRENINGOWE 6

TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 2

WSPOMAGANE 6

WSPOMAGANE 6

8 PS-I.9420.52.2024.KFri
Powiat Nowosolski

ul. Moniuszki 3
67-100 Nowa Sól

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Staszica 1A

67-100 Nowa Sól
Tel: 68 457 43 30

pcpr@powiat-nowosolski.pl

jops
Aldona Porczyńska-Nalewajko

Tel: 68 457 43 30
pcpr@powiat-nowosolski.pl

TRENINGOWE 3

TRENINGOWE 5

TRENINGOWE 4

TRENINGOWE 3

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 3

TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 2

WSPOMAGANE 1

Monika Cichecki
Tel: 95 777 04 10

sekretariat@opsslubice.pl

Wioletta Baziuk
Tel: 506 070 227

w.baziuk@dpskombatant.zgora.pl

jops

5
PS-I.9420.73.2025.KFri
PS-I.9420.33.2026.KFri

Miasto Zielona Góra
ul. Podgórna 22

65-424 Zielona Góra

Centrum Usług Społecznych
ul. Jacka Kaczmarskiego 2

65-634 Zielona Góra
Tel: 68 326 66 83

kontakt@cus.zgora.pl

jst
Weronika Kulesza-Gryszczuk
Tel: 68 326 66 88, 881 300 939

w.kulesza-gryszczuk@cus.zgora.pl

WYKREŚLENIE
Sprawa: PS-I.941.12.2025.Kfri

Marta Kowalczuk
Tel: 68 363 06 82

kowalczuk.marta@pcprzary.pl

10 PS-I.9420.55.2024.KFri
Gmina Słubice

ul. Akademicka 1
69-100 Słubice

Ośrodek Pomocy Społecznej
Plac Wolności 17 F

69-100 Słubice
Tel: 95 777 04 10

sekretariat@opsslubice.pl

jops

9 PS-I.9420.53.2024.KFri
Powiat Żarski

Aleja Jana Pawła II 5
68-200 Żary

Powiat Żarski
Aleja Jana Pawła II 5

68-200 Żary
Tel: 68 479 06 00

sekretariat_starosty@powiatzarski.pl

jst

Paweł Graf
Tel: 68 470 73 20
Monika Adamek
Tel: 68 470 73 05

11 PS-I.9420.56.2024.KFri
Gmina Żary

Al.. Jana Pawła II 6
68-200 Żary

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
Al.. Jana Pawła II 6

68-200 Żary
Tel: 68 470 73 20
Tel: 68 470 73 05

gops@gminazary.pl

6 PS-I.9420.82.2025.KFri
Miasto Zielona Góra

ul. Podgórna 22
65-424 Zielona Góra

WYKREŚLENIE
Sprawa: PS-I.9420.76.2025.KFri

7 PS-I.9420.47.2024.Kfri
Miasto Zielona Góra

ul. Podgórna 22
65-424 Zielona Góra

Dom Pomocy Społecznej
dla Kombatantów

ul. Lubuska 11
65-265 Zielona Góra

Tel: 68 327 08 38
sekretariat@dpskombatant.zgora.pl

jops

Chrześcijańska Fundacja Rozwoju 
Osobistego Rondo

ul. Malczewskiego 27
65-001 Zielona Góra

Tel: 600 044 246
fundacja.rondo@gmail.com

fundacja
Małgorzata Jaskulska

Tel: 600 044 246
m.jaskulska.rondo@gmail.com



WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 2

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 1

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 3

WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 2

15 PS-I.9420.64.2024.KFri
Powiat Sulęciński
ul. Lipowa 18 A
69-200 Sulęcin

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Daszyńskiego 49

69-200 Sulęcin
Tel: 95 755 07 53

pcpr@pcprsulecin.pl

jops
Agata Gierońska
Tel: 95 755 07 53

pcpr@pcprsulecin.pl
TRENINGOWE 3

WSPOMAGANE 5

WSPOMAGANE 4

17 PS-I.9420.76.2024.KFri
Gmina Małomice

Plac Konstytucji 3 Maja 1
67-320 Małomice

Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Jana Pawła II 34

67-320 Małomice
jops

Ewa Kasa
Tel: 531 435 416

sekretariat@opsmalomice.pl
WSPOMAGANE 1

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

18 PS-I.9420.17.2025.KFri
Powiat Gorzowski

ul. Pankiewicza 5-7
66-400 Gorzów Wlkp.

Dom Pomocy Społecznej
ul. Stawna 40
Kamień Wielki
66-460 Witnica

Tel: 95 751 58 28
dpskamien@powiatgorzowski.pl

jops
Julita Karasińska
Tel: 505 053 515

dpskamien@powiatgorzowski.pl

Miasto Żary
Pl. Rynek 1-5
68-200 Żary

16 PS-I.9420.68.2024.KFri

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Parkowa 8

68-200 Żary
Tel: 68 475 55 80

poczta@mops.zary.pl

jops
Kamila Kropiwnicka

Tel: 68 475 55 98
kamila.kropiwnicka@mops.zary.pl

14

Środowiskowy Dom Samopomocy
ul. Bohaterów Getta 19

68-200 Żary
Tel: 68 475 56 05
sds@sdszary.pl

PS-I.9420.93.2025.KFri
PS-I.9420.25.2026.KFri

13
Miasto Żary
Pl. Rynek 1-5
68-200 Żary

12 PS-I.9420.58.2024.KFri

Agnieszka Hołubowska
Tel: 95 752 30 33

kontakt.ops@gmail.com
jops

Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Niepodległości 17

66-470 Kostrzyn nad Odrą
Tel: 95 752 30 33

kontakt.ops@gmail.com

PS-I.9420.62.2024.KFri
PS-I.9420.18.2025.KFri

Miasto Kostrzyn nad Odrą
ul. Graniczna 2

66-470 Kostrzyn nad Odrą

Jolanta Czarnota
Tel: 68 475 56 05
sds@sdszary.pl

jops

Gmina Międzyrzecz
ul. Rynek 1

66-300 Międzyrzecz

Centrum Usług Społecznych
ul. Wojska Polskiego 13 B

66-300 Międzyrzecz
Tel: 95 742 78 27

cus@miedzyrzecz.pl

jops
Marlena Czekała - Dąbrowska

Tel: 95 742 78 31
m.czekala-dabrowska@cus.miedzyrzecz.pl



WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

WSPOMAGANE 2

TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 1

TRENINGOWE 2

TRENINGOWE 2

20 PS-I.9420.74.2026.KFri
Gmina Bytnica

Bytnica 52
66-630 Bytnica

Chrześcijańska Fundacja Rozwoju 
Osobistego Rondo

ul. Malczewskiego 27
65-001 Zielona Góra

Tel: 600 044 246
fundacja.rondo@gmail.com

fundacja
Małgorzata Jaskulska

Tel: 600 044 246
m.jaskulska.rondo@gmail.com

TRENINGOWE 1
Umowa na okres:

01.01.2026 - 31.12.2026 r.

21 PS-I.9420.89.2025.KFri
Gmina Iłowa

ul. Żeromskiego 27
68-120 Iłowa

Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Kolejowa 7
68-120 Iłowa

Tel: 68 377 49 48
ops@ilowa.pl

jops
Elżbieta Kinal

Tel: 68 377 49 48
e.kinal@ilowa.pl

TRENINGOWE 2

22 PS-I.9420.51.2026.KFri
Gmina Świebodzin

ul. Rynkowa 2
66-200 Świebodzin

Centrum Usług Społecznych
Plac Wolności 14

66-200 Świebodzin
Tel: 68 475 08 21

sekretariat@cus.swiebodzin.pl

jops
Monika Filińska
Tel: 68 475 08 21

sekretariat@cus.swiebodzin.pl
TRENINGOWE 1

23 PS-I.9420.57.2026.KFri
Gmina Krosno Odrzańskie

ul. Parkowa 1
66-600 Krosno Odrzańskie

Chrześcijańska Fundacja Rozwoju 
Osobistego Rondo

ul. Malczewskiego 27
65-001 Zielona Góra

Tel: 600 044 246
fundacja.rondo@gmail.com

fundacja
Małgorzata Jaskulska

Tel: 600 044 246
m.jaskulska.rondo@gmail.com

TRENINGOWE 1

sporządził: Krzysztof Frisoli

MIESZKANIA MIEJSCA
76 142

TRENINGOWE TRENINGOWE
37 76

WSPOMAGANE WSPOMAGANE
39 66

19
PS-I.9420.19.2026.KFri
PS-I.9420.45.2026.KFri
PS-I.9420.75.2026.KFri

Miasto Zielona Góra
ul. Podgórna 22

65-424 Zielona Góra

CARITAS Diecezji 
Zielonogórsko-Gorzowskiej

ul. Bema 32-34, 
65-170 Zielona Góra

Tel. 535 442 544
zielonagora@caritas.pl

organizacja
Kościelna osoba 

prawna

Roman Romanowski
Tel. 533 329 677

schronisko.zg@caritas.pl


