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Wojewódzkie rekomendacje dotyczące zasad transportu pacjentów małoletnich  
z zaburzeniami psychicznymi przez zespoły ratownictwa medycznego do szpitali,  

w oparciu o rekomendacje krajowe 
 

Zasadniczym czynnikiem decydującym o wyborze szpitala, do którego ma być 
transportowany pacjent  małoletni z zaburzeniami psychicznymi jest ocena: 

 stanu somatycznego, 
 stanu psychicznego, 
 przyczyny stanu nagłego zagrożenia zdrowotnego, 
 obecności objawów sugerujących podłoże organiczne. 

 
1. Pacjentów  małoletnich z zaburzeniami psychicznymi po raz pierwszy w życiu, 

należy przewozić do najbliższego SOR lub Izby Przyjęć szpitala posiadającego 
oddział pediatryczny, 

  
celem wykonania dalszej diagnostyki: 
 

 TK głowy - wykluczenie guza mózgu oraz krwawienia wewnątrzczaszkowego; 
 badania laboratoryjne krwi (morfologia krwi, glukoza, TSH, etanol, CRP) - 

wykluczenie sepsy, hipoglikemii, przełomu tarczycowego, upojenia 
alkoholem; 

 badania na obecność narkotyków. 
 

Po wykluczeniu powyższych stanów zagrożenia życia – kontakt  z  najbliższym  szpitalem 
z oddziałem psychiatrii dla dzieci i młodzieży. 

 
2. Pacjentów małoletnich  z rozpoznaną chorobą psychiczną, którzy nie zgłaszają 

dolegliwości innych niż problemy psychiczne, a: 
 stan somatyczny jest stabilny, 
 brak jest podejrzeń o tło organiczne, 
 objawy wskazują przede wszystkim na zaburzenia psychiczne, 
 brak jest potrzeby przeprowadzenia pilnych badań laboratoryjnych, 

 
należy przewozić do najbliższego  szpitala z oddziałem psychiatrii dzieci i młodzieży, 
niezależnie od miejsca zamieszkania czy granic województwa. 

 
!!! Każdy wyjazd poza teren województwa lubuskiego musi zostać zgłoszony do 

Wojewódzkiego Koordynatora Ratownictwa Medycznego !!! 
 

3. Pacjentów małoletnich z rozpoznaną chorobą psychiczną, którzy zgłaszają inne 
dolegliwości należy przewozić do SOR lub Izby Przyjęć szpitala posiadającego 
oddział pediatryczny, 
 

celem wykonania badań dodatkowych oraz przeprowadzenia konsultacji 
specjalistycznych, w zależności od zgłaszanych problemów. 
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4. Pacjentów małoletnich z zaburzeniami świadomości należy przewozić do 

najbliższego  SOR lub Izby Przyjęć szpitala posiadającego oddział pediatryczny, 
 

celem ustalenia przyczyny zaburzeń świadomości. 
 

5. Pacjentów małoletnich po nadużyciu substancji psychoaktywnych, po 
przedawkowaniu leków lub nadużyciu alkoholu (o ile są takie wskazania 
medyczne), należy przewozić do najbliższego SOR lub Izby Przyjęć szpitala 
posiadającego oddział pediatryczny. 

 
6. Pacjentów małoletnich  z objawami zespołu abstynencyjnego należy przewozić do 

najbliższego szpitala z oddziałem psychiatrii dzieci i młodzieży, niezależnie od 
miejsca zamieszkania czy granic województwa. 

 
!!! Każdy wyjazd poza teren województwa lubuskiego musi zostać zgłoszony do 

Wojewódzkiego Koordynatora Ratownictwa Medycznego !!! 
 

7. Pacjentów małoletnich, którzy zgłaszają wyłącznie myśli samobójcze, bez 
dokonania próby, należy przewozić do najbliższego szpitala z oddziałem psychiatrii 
dzieci i młodzieży, niezależnie od miejsca zamieszkania czy granic województwa. 

 
!!! Każdy wyjazd poza teren województwa lubuskiego musi zostać zgłoszony do 

Wojewódzkiego Koordynatora Ratownictwa Medycznego !!! 
 
 
 
 

Załącznik 1. Oddziały psychiatryczne dla dzieci 
 
 
Uzgodniono z: 
1. lek. med. Michał Czarnuszewicz- konsultant wojewódzki w dziedzinie medycyny 

ratunkowej 
2. dr n. med. Przemysław Zakowicz -konsultant wojewódzki w dziedzinie psychiatrii dzieci 

i młodzieży 
3. dr n. med. Władysław Sterna -konsultant wojewódzki w dziedzinie psychiatrii 
4. lek. med. Tomasz Szatkowski- konsultant wojewódzki w dziedzinie pediatrii 
5. mgr Robert Kozłowski - konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa 

ratunkowego 
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Załącznik 1. Oddziały psychiatryczne dla dzieci 
Lp. Telefon do 

podmiotu 
Nazwa podmiotu Nazwa 

jednostki 
Adres Kontkat 

województwo lubuskie 

1 68 327 40 28 SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI 
ZDROWOTNEJ CENTRUM 
LECZENIA DZIECI I 
MŁODZIEŻY W ZABORZE 

Oddział 
psychiatryczny 
(ogólny) dla 
dzieci 

66-003 Zabór ul. Zamkowa 1 68 327 40 87 

województwo dolnośląskie 

1 75 7380300,  
571 306 317 

WOJEWÓDZKI SZPITAL DLA 
NERWOWO I PSYCHICZNIE 
CHORYCH W BOLESŁAWCU 

Oddział 
psychiatryczny 
(ogólny) dla 
dzieci 

59-700 
Bolesławiec 

al.Aleja 
Tysiąclecia 30  

571 306 307 

2 71 3846754 MILICKIE CENTRUM 
MEDYCZNE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

Oddział 
psychiatryczny 
(ogólny) dla 
dzieci 

56-300 Milicz ul.Grzybowa 1  797 307 712 
797 307 727 

województwo zachodniopomorskie 

1 +48 918806443 SAMODZIELNY PUBLICZNY 
SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ 
"ZDROJE" W SZCZECINIE 

Oddział 
psychiatryczny 
(ogólny) dla 
dzieci 

70-780 Szczecin ul.Mączna 4 
 ( Pawilon 18, 
wejście przez 
Pawilon 19A) 

91 880 64 46 
91 880 64 54 
sekretariat 
91 880 64 47 
dyżurka 
pielęgniarek 

województwo wielkopolskie 
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Lp. Kontkat

1 68 327 40 28
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI 
ZDROWOTNEJ CENTRUM LECZENIA DZIECI 

I MŁODZIEŻY W ZABORZE

Oddział psychiatryczny 
(ogólny) dla dzieci

66-003 Zabór ul. Zamkowa 1 68 327 40 87

1
75 7380300, 
571 306 317

WOJEWÓDZKI SZPITAL DLA NERWOWO I 
PSYCHICZNIE CHORYCH W BOLESŁAWCU

Oddział psychiatryczny 
(ogólny) dla dzieci

59-700 Bolesławiec al.Aleja Tysiąclecia 30 571 306 307

2 71 3846754
MILICKIE CENTRUM MEDYCZNE SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ
Oddział psychiatryczny 

(ogólny) dla dzieci
56-300 Milicz ul.Grzybowa 1 

797 307 712
797 307 727

1 +48 918806443
SAMODZIELNY PUBLICZNY 

SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD OPIEKI 
ZDROWOTNEJ "ZDROJE" W SZCZECINIE

Oddział psychiatryczny 
(ogólny) dla dzieci

70-780 Szczecin
ul.Mączna 4

 ( Pawilon 18, wejście 
przez Pawilon 19A)

91 880 64 46
91 880 64 54 sekretariat

91 880 64 47 dyżurka 
pielęgniarek

1
618491261, 
618491358

SZPITAL KLINICZNY IM. KAROLA 
JONSCHERA UNIWERSYTETU 
MEDYCZNEGO IM. KAROLA 

MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU

Oddział psychiatryczny 
(ogólny) dla dzieci

60-572 Poznań- Jeżyce ul.Szpitalna 27/33
 61 849 14 00

sekretariat

2 +48 612274104
CENTRUM MEDYCZNE HCP SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ
Oddział psychiatryczny 

(ogólny) dla dzieci
61-485 Poznań

ul.28 Czerwca 1956 r.  
194

61 227 44 64

województwo zachodniopomorskie

województwo wielkopolskie

Adres

województwo lubuskie

Telefon do podmiotu Nazwa podmiotu Nazwa jednostki

województwo dolnośląskie
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