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Pani/Pan

Kierownik

Placowki zapewniajgcej catodobowq
opieke osobom niepelnosprawnym,
przewlekle chorym, w podeszlym wieku

wojewodztwo lubuskie

Szanowni Panstwo,

znajdujemy si¢ w bardzo trudnej sytuacji zwigzanej z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-
CoV-2. Okoliczno$ci 1 zagrozenie jakie ze sobg niesie - nie zwalniaja nas z obowigzku
wykonywania swoich zadan. Obecnie - kluczowe znaczenie - maja szeroko zakrojone dziatania
profilaktyczne oraz bezwzglgdne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i rezimu sanitarnego.

Majac na uwadze charakter prowadzonej przez Panstwa dzialalnosci oraz w trosce
o bezpieczenstwo mieszkancow i pracownikoéw, zalecam:

1.

uniemozliwienie wstepu na teren obiektu placéwki osobom, ktorych obecnos¢ nie jest
konieczna do zapewnienia cigglosci dziatalnosci;

bezwzgledne przestrzeganie zasad higieny osobistej mieszkancow placowek i personelu,
z wykorzystaniem $rodkow dezynfekujacych i srodkdéw ochrony osobistej;

informowanie mieszkancow i personelu o koniecznosci ograniczenia aktywnosci poza terenem
placowki i ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad higieny i wskazoéwek Glownego
Inspektora Sanitarnego w powyzszym zakresie;

monitorowanie stanu zdrowia personelu 1 niedopuszczanie do pracy pracownikow
wykazujacych objawy przezigbienia lub grypy;

organizowanie w sposob szczeg6lny zycia zbiorowego osob przebywajacych w placowkach
poprzez ograniczenie wzajemnego kontaktu oraz unikanie spotkan grupowych;

w przypadku probleméw z zapewnieniem cigglosci opieki, aangazowanie do realizacji zadan
pozostatych pracownikow placowki;

stosowanie wlasciwego postepowania z osobami podejrzanymi o zakazenie oraz pozostawanie
w kontakcie z lokalnymi shuzbami sanitarno-epidemiologicznymi;

bezwzgledne przestrzeganie procedur i zalecenh wydanych przez odpowiednie stuzby i organy
panstwa;

zapewnienie cigglosci opieki medycznej i opieki pielggniarskiej w placowce.

W sytuacji podejrzenia u osoby przebywajacej w placowce wystapienia zakazenia wirusem SARS-

CoV-2 nalezy:



bezzwlocznie odizolowaé osobe z objawami od innych os6b przebywajacych w placdéwcee
(mieszkanca w jego pokoju; pracownika - w wydzielonym pomieszczeniu);
powiadomi¢  wlasciwa miejscowo  powiatowa/wojewodzka  stacje  sanitarno-
epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji co do dalszego postgpowania zgodnie
z procedurg ogolna.

W_przypadku potwierdzenia u mieszkanca/mieszkancow lub personelu domu pomocy

spotecznej wirusa SARS-CoV-2, a ktorego stan nie spetnia przestanek do hospitalizacji, nalezy:

1.

wydzieli¢ pomieszczenie/pomieszczenia, w ktorych osoby/osoby zarazone beda

przebywaly na czas leczenia. Nalezy utworzy¢ stref¢ w wydzielonej cz¢$ci budynku,

do ktorego nie beda mieli dostgpu pozostali, niezakazeni mieszkancy placowki

1 niezakazony personel;

monitorowac stan zdrowia 0s6b pozostajacych w izolacji z powodu zarazenia wirusem,

z zachowaniem szczegolnych procedur minimalizujgcych mozliwos¢ rozprzestrzenia

si¢ wirusa na osoby zdrowe;

w przypadku pogorszenia stanu zdrowia pozostajacych w izolacji zarazonych

mieszkancow 1 personelu, niezwtocznie powiadomi¢ o sytuacji powiatowa/wojewodzka

stacje sanitarno-epidemiologiczna;

monitorowac stan zdrowia osob, ktdre nie zostaty zdiagnozowane jako osoby zarazone

1w sytuacji niepokojacych objawow niezwlocznie zawiadomi¢ powiatowa/wojewodzka

stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna;

promowac¢ zasady higieny i umozliwia¢ ich realizacj¢ poprzez:

a) promowanie 1 wspieranie wsrod mieszkancoOw higieny rak 1 drog oddechowych,
atakze wlasciwe] etykiety postgpowania prewencyjnego przez mieszkancow
1 pracownikow;

b) uwrazliwienie pracownikow na konieczno$¢ stosowania srodkéw ochrony osobistej
(np. rekawiczek) oraz mycia ragk, w tym przed i1 po kontakcie z mieszkancami,
po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem oraz po usunigciu
srodkow ochrony osobiste;j;

c) zapewnienie srodkow czystosci (mydto, reczniki papierowe) i dezynfekcji (np. zele
dezynfekujace/chusteczki dezynfekujace) w kazdym pomieszczeniu wspolnego
uzytku oraz w miar¢ mozliwosci w kazdym pokoju mieszkalnym.

Ufam, ze sa Panstwo $swiadomi swojej roli, zadan i spoczywajacej na nich odpowiedzialnosci.

Liczg, ze dzigki wytezonym dziataniom 1 odpowiedzialnemu zaangazowaniu, wszyscy

mieszkancy w Panstwa placowkach otrzymajg adekwatne wsparcie w tym trudnym czasie.

Z powazaniem

WOJEWODA LUBUSKI
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